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Szycie na miare: instalacje w nowoczesnym
domu jednorodzinnym

Nowoczesne budownictwo stawia przed branzg instalacyjng coraz wieksze wyzwania, a inwe-
storzy czesto sg Swiadomi tego, jak wiele jest obecnie rozwigzan zapewniajacych komfortowg
i bezproblemowa eksploatacje domu. Nasza realizacja, wyrézniona przez Kapitute Korporagji
statuetkg Ztotego Instalatora za 2018 r,, to przyktad wdrozenia bardzo ambitnych zatozen pro-
jektowych —w doktadny i staranny sposob, przy uzyciu materiatdw wysokiej jakosci.

Norbert Winogrodzki, wia-
sciciel firmy BBT Technika
Grzewcza, specjalizujacej sie
w doradztwie technicz-
nym, dostawach i montazu
urzadzen grzewczych,
wentylacyjnych i OZE
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Jak najnizsze koszty eksploatacji
Zyczeniem inwestora byto wybudowanie domu jedno-
rodzinnego, ktdéry bedzie zapewnia¢ najwyzszy komfort
uzytkowy i zarazem bedzie mozliwie jak najtariszy w eks-
ploatacji (budynek zaprojektowano jako niskoenergetycz-
ny i stosunkowo duzy, bo o powierzchni ok. 500 m?). Efek-
tywnos¢ energetyczna rozwiazan oraz koszty utrzymania
domu stanowity zatem zasadnicze kryteria przy tworzeniu
zatozen projektowych wyposazenia technicznego, w tym
w szczegdlnosci instalacji grzewczej, cieptej wody uzytko-
wej, chfodzenia i wentylacji.

Inwestor, analizujac rézne sposoby ogrzewania i chtodze-
nia, zdecydowat sie na wybor gruntowej pompy ciepta
typu solanka-woda. Taka pompa, chociaz wymaga rela-
tywnie wysokich naktadéw inwestycyjnych (wyzszych niz
pompa ciepta typu powietrze-woda), odwdziecza sie niski-
mi kosztami eksploatacji w dtugim okresie. Sg one nizsze
niz pompy powietrznej o 50-65%, co przekfada sie na zde-
cydowanie mniejsze koszty utrzymania domu - i wiasnie
ten argument ostatecznie wplynat na decyzje klienta.
Istotne znaczenie miat przy tym fakt statego wzrostu cen
energii elektrycznej - jak wskazuja prognozy, w ciggu kilku
najblizszych lat energia moze by¢ drozsza w Polsce nawet
0 150%.

Pewng niezalezno$¢ energetyczng zapewnito inwestoro-
wi doposazenie ukfadu (przy wspdtpracy z firmg Inno-
gy) w instalacje fotowoltaiczng o mocy 10 kWp. Dzieki
wspoétpracy z pompg ciepta mozna zwiekszy¢ biezaca
konsumpcje ,darmowej” energii elektrycznej wytworzonej
we wiasnym zakresie, a tym samym dodatkowo zaoszcze-
dzi¢ na kosztach utrzymania budynku.

Zakres prac

Firma BBT Technika Grzewcza zaprojektowata i wykonata:

o system ogrzewania dla budynku oparty na gruntowej
pompie ciepta typu solanka-woda z buforem multiwa-
lentnym;

o dolne Zrédto ciepta dla pompy ciepta w postaci pieciu
sond gruntowych;

o ogrzewanie pfaszczyznowe (podtogowe) na potrzeby
catego domu; w okresie letnim uktad ten jest wykorzysty-

wany do chtodzenia pasywnego - przy uzyciu wymienni-
ka pasywnego na dolnym zrédle pompy ciepfa;

o kominek z ptaszczem wodnym;

o instalacje wentylacyjna z odzyskiem ciepta do obstugi
catego budynku - centrala wentylacyjna z wymienni-
kiem przeciwpradowym;

o instalacje wodno-kanalizacyjna.

Ukiad grzewczy

Dom zostat wyposazony w pompe ciepta 0 mocy 22 kW,
do ktérej zaprojektowano pie¢ odwiertéw na sondy grun-
towe (5 x 100 m) oraz studnie z rozdzielaczem. W trybie
ogrzewania pompa ciepta wspotpracuje z buforem multi-
walentnym o pojemnosci 850 |, ktéry magazynuje ciepto
z pompy ciepta na potrzeby ogrzewania budynku oraz
przygotowuje ciepta wode uzytkowg za pomoca wezow-

1. Kottownia: tutaj zlokalizowano pompe ciepfa, stacje chtodzenia pasyw-
nego i bufor multiwalentny
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Temperatura dolnego zrédta ciepta na wejsciu [°C]
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2. Potaczenie hydrauliczne pompy ciepta, zasobnika ciepta — bufora multiwalentnego oraz instalacji grzewczej. Zastosowanie pofaczenia szeregowego bufora w systemie DDV pozwolito wykorzystac

zalety pofaczenia szeregowego oraz réwnolegtego

nicy ze stali nierdzewnej (umieszczonej w buforze). Bufor

jest wyposazony awaryjnie w grzatke elektryczng o mocy

4 kW. Ponadto wspdtpracuje z alternatywnym zrédtem

ciepta - kominkiem z ptaszczem wodnym o facznej mocy

28 kW (ptaszcz wodny 24 kW), w uktadzie otwartym, gdyz

dom nie ma przytacza wodociggowego, a jedynie wlasng

studnie z pompg gtebinowa. Kominek zasila bufor poprzez
wezownice znajdujaca sie w dolnej czesci bufora - pracuje
ona jako wymiennik ciepfa dla ukfadu otwartego.

Bufor jest podzielony na dwie strefy grzewcze:

o dolna strefa bufora pracuje na potrzeby ogrzewania
i jest obstugiwana przez pompe ciepfa, ktdéra kontrolu-
je temperature wody, ale nie w samym buforze. Praca
pompy ciepfa jest uzalezniona od temperatury wody
powracajacej do pompy z uktadu grzewczego i bufo-
ra za posrednictwem rozdzielacza bezci$nieniowego
i przy wykorzystaniu dwoéch zaworéw zwrotnych (rys. 2)
- co przektada sie na dtuzsza prace sprezarki oraz na pre-
Cyzyjne sterowanie ogrzewaniem. Za pomocg czujni-
kow umieszczonych w grupie pompowej z mieszaczem
ukfad grzewczy kontroluje temperature wody na zasila-
niu obiegu podtogowego, zarowno w czasie ogrzewa-
nia, jak i chtodzenia budynku;

o gorna cze$¢ bufora, réwniez wyposazona w odpo-
wiedni czujnik, jest odpowiedzialna za przygotowanie
cieptej wody uzytkowej. Pompa ciepta zatacza pompe
do przygotowania cieptej wody, gdy w gérnej czedci
bufora spada temperatura wody. Wyjscie cieptej wody
z zasobnika jest wyposazone w zawdr termostatyczny,
ktdéry zabezpiecza uktad cieptej wody przed przegrza-
niem. Ustawiona jest na nim temperatura c.w.u. 50°C,
tak aby bufor wygrzany przez kominek nie spowodowat
poparzenia lokatoréw.

Dolne zrédto pompy ciepta

Realizacja dolnego Zrodta ciepta byta utrudniona, poniewaz
szkielet domu byt juz wybudowany, dodatkowo wystepo-
waly ograniczenia zwiagzane z powierzchnia dziatki i moz-
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liwoscig wjazdu na teren ze specjalistycznym sprzetem -
wiertnicg. Wykonanie rob6t wymagato wiec logistycznego
przeanalizowania i zaplanowania.

Sondy dolnego zZrédfa zostaty wykonane z rur PP z turbu-
lentnym przeptywem, ktéry zwieksza efektywnos¢ przeka-
zywania ciepta o 3%. Odwierty wypetniono odpowiednia
zaprawa wysokoprzewodzaca. Zaprawa ta zapewnia nie
tylko prawidtowe wypetnienie odwiertéw, ale tez dobre
przekazywanie ciepta oraz zabezpiecza odwiert przed mie-
szaniem sie warstw wdd gruntowych. Sondy potgczono
w jednej studni z rozdzielaczem, a ten z kolei zostat wypo-
sazony w rotametry w celu kontroli przeptywu czynnika
przez sondy oraz prawidtowego odpowietrzania uktadu
glikolowego. Przytacze ze studni do pompy ciepta popro-
wadzono pod fundamentem budynku na gtebokosci okoto
2,5 m przy wykorzystaniu rur PP DN50 (dokfadnie zaizolo-
wano doprowadzenie rur do pompy ciepta).

Warto podkresli¢, ze whasciwe zaplanowanie i prawidtowe
wykonanie dolnego Zrodfa ciepta jest niezwykle wazne
dla prawidtowego funkcjonowania uktadéw z gruntowy-

3. Studnia dla gruntowej pompy ciepfa na podwarzu posesji — w studni potaczono sondy gruntowe z rozdzielaczem
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4. Ogrzewanie podtogowe z rur
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przeszkleniach — gesciej
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mi pompami ciepta. Z tego powodu nasza firma przykfa-
da bardzo duza wage do tej czesci realizacji projektu oraz
dokumentuje na zdjeciach i filmach wszystkie prace oraz
rozprowadzenie elementéw uktadu. Wykonanie dolnego
Zrédfa zostato naniesione na mape w projekcie, nastep-
nie zostata przygotowana dokumentacja powykonawcza,
a dolne zrédto - zgtoszone do uzytkowania.

Instalacja ogrzewania
plaszczyznowego

Zostata wykonana z rur PEX DN17 z powtoka antydyfu-
zyjng uktadanych w odlegtosci co 10 cm (z zatozeniem
temperatury na zasilaniu 36°C), przy czym dodatkowo
zageszczono uktad rur przy duzych oknach w pokojach,
aby réwniez w tych miejscach zapewni¢ komfort termicz-
ny. Do dystrybucji ogrzewania wykorzystano rozdzielacze
ze stali nierdzewnej z rotametrami. Kazda petla grzewcza
zostata doktadnie opisana i wyregulowana na potrzeby
sterowania automatyka inteligentnego budynku, ktéra
zarzadza zamykaniem obiegéw grzewczych w przypadku
chtodzenia pasywnego, przy czym chtodzenie pasywne
zostato ograniczone tylko do stref, w ktérych jako wykon-
czenie podtogi zaplanowano kamien lub gres. Posadzki
w budynku wykonano takze z desek drewnianych lub
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5. Rozdzielacze ogrzewania pfaszczyznowego
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pokryto wyktadzing dywanowga - warto pamieta¢, ze pod
tak wykonczone powierzchnie ptaskie mozna stosowac
ogrzewanie ptaszczyznowe, ale nie stosuje sie uktadu chfo-
dzenia.

Chtodzenie pasywne

Jest ono realizowane przy wykorzystaniu stacji chtodze-
nia pasywnego o mocy 14 kW, wyposazonej w wymiennik
ptytowy glikol-woda oraz pompe dolnego zrédta. Chto-
dzenie pasywne uruchamia sie w zaleznosci od tempe-
ratury zewnetrznej i wewnetrznej. W czasie chtodzenia
uktad ogrzewania pomija bufor i uktad pompy ciepta, bez-
posrednio podajac chtéd z gruntu na podtogowy obieg
grzewczy za pomoca zaworu przefaczajacego i grupy
pompowej z mieszaczem. Automatyka, powigzana z odpo-
wiednim czujnikiem w pomieszczeniu, kontroluje wilgot-
nos¢ powietrza oraz temperature zasilania chtodzenia (aby
zapobiec wystepowaniu punktu rosy w pomieszczeniach).
Gdy korzysta sie z funkgji chtodzenia pasywnego, pompa
ciepta w normalny sposéb pracuje przy przygotowaniu
cieptej wody uzytkowej. Trzeba zaznaczy¢, ze chtodzenie
pasywne przyspiesza regeneracje dolnego zrédta ciepta
w czasie lata i powoduje podniesienie jego temperatury
podczas zimy, co przekfada sie na oszczednosci w okresie
grzewczym oraz wzrost COP pompy ciepta.

Wentylacja mechaniczna

Zostata zaprojektowana i zrealizowana z wymiang powie-
trza na poziomie min. 1 wymiany kubatury budynku
na godzine. Sercem uktadu wentylacji jest centrala reku-
peracyjnazamontowana na poddaszu budynku o wydatku
600 m*/h, z aluminiowym wymiennikiem przeciwprado-
wym. Powietrze dystrybuowane jest przy wykorzystaniu
rozdzielaczy ze stali ocynkowanej (zaizolowanych) oraz
odpowiednich rur z powierzchnig antystatyczng i anty-
bakteryjna. Do wentylacji pietra uzyto rur w systemie
flex, o $rednicy DN75, ktére zostaty podwieszone do sufi-
tu, natomiast do wentylacji parteru zastosowano kanaty
ptaskie flex owal, o wymiarach 132 x 52 mm, umieszcza-
jac je w izolacyjnych warstwach podtogi pierwszego pie-
tra. Zastosowanie systemu mieszanego byto konieczne
ze wzgledu na brak miejsca na okragte przewody w pod-
todze pierwszego pietra, a takie ich ulokowanie pozwolito
zaoszczedzi¢ inwestorowi wydatkéw na obnizenie sufi-
tow parteru oraz zabudowe.

Pofaczenie rur z rozdzielaczami zostato zabezpieczone
w celu poprawy szczelnosci izolacjami termokurczliwy-
mi. Chronig one rure przed wysunieciem sie z puszki
rozpreznej i z rozdzielacza. Czerpnia i wyrzutnia oraz
skrzynki rozdzielaczowe na pietrach zostaty potaczone
rurami sztywnymi typu spiro i zaizolowane wetng mine-
ralna o grubosci 3 cm, a nastepnie zabezpieczone w celu
pewnosci przylegania izolacji tasmami samoblokujacymi
(trytytki o szerokosci 10 mm).

Rekuperacja zostata uruchomiona wraz z pomiarami
przeptywu i regulacja anemostatéw w ostatnim etapie
budowy. Inwestor, po takim uruchomieniu, zawsze otrzy-
muje od nas protokét z faktycznego wydatku instalacji

Polski Instalator 7-8/2019



ODNAWIALNE ZROD+A ENERGII [

» 6. Schemat ukfadu c.o.i c.w.u.

1

Opisy: AW — wyjscie cw.u; DA — membranowe naczynie
wzbiorcze; E — odpowietrznik; EK — wejscie zimnej wody;
R1 — czujnik temperatury zewngtrznej; R3 — czujnik cw.u,;
FE — zawdr spustowy; FK — czujnik temperatury kotta;
HK — obieg grzewczy; K — kociot; KR — zawdr zwrotny;
PH — pompa obiegu co.; PZ — pompa cyrkulagji cw.u,;
PS — pompa obiegu c.w.u.; RS — powrdt z wezownicy za-
sobnika; SA — zawdr odcinajacy; SH — zawor mieszajacy
instalacji c.0,; SHF — filtr; SP — ochrona przeciwnapiecio-
wa; SWT — basenowy wymiennik ciepta; THV — zawor
termostatyczny instalacji c.o.; TWH — termostat ogrzewa-
nia podtogowego; VS — zasilanie wezownicy zasobnika;
UV — zawor obejsciowy; WWM — mieszacz termostatyczny
cw.u,; WT — wymiennik ciepta; R2 — czujnik temperatury
powrotu; SW — zasobnik ciepta (bufor c.0.); WWSP — pod-
grzewacz cw.u,; M16 — pompa obiegowa instalacji GZC;
M11 — pompa obiegowa instalacji DZC; M18 — pompa
obiegowa instalacji cw.u.; THR — sprzegto hydrauliczne;
—7] M21 — zawér czterodrogowy do uktadéw biwalentnych;
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M13 — pompa obiegowa instalacji c.o. (obieg bezposredni);
M15 — pompa obiegowa instalacji c.o. (obieg mieszaczo-
wy); M22 — zawdr trzydrogowy instalacji c.o.
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rekuperacji, ktory potwierdza prawidtowe zaprojektowa-
nie i wykonanie systemu wentylacji.

Koordynacja robot i instruktaz

Opisane instalacje zostaty zrealizowane w kilku etapach.
Prace trzeba byto skoordynowac¢ z dziataniami innych firm
wykonawczych i robotami wykonczeniowymi, aby osia-
gnac jak najlepszy efekt catosciowy oraz wykluczy¢ ewen-
tualne nieporozumienia, jakie moga sie pojawia¢, gdy
w jednym miejscu i czasie rozne ekipy realizuja inne zakre-
sy robot budowlanych.

Na wykonanie instalacji, wedtug projektu, zaplanowalismy
1 rok od momentu rozpoczecia realizacji - i udato nam | '
sie to osiggna¢. Kazdy etap prac zakoriczony byt préba- £ )/
mi szczelnosci i tworzeniem protokotu potwierdzajacego
aktualny stan wraz z kompletem materiatdw w posta-
ci zdjec i filméw. Jednoczesnie, zgodnie ze standardami
firmy BBT Technika Grzewcza, klient byt przez nas szkolony
w zakresie pracy kazdego zainstalowanego uktadu oraz
instruowany, jak w praktyce sterowac i obstugiwac system.
Klientowi zostaty réwniez przekazane etykiety energe-
tyczne urzadzen oraz zestawow urzadzen, w tym réwniez
instrukcje uzytkowania i eksploatacji.

W podsumowaniu warto przypomnie¢, ze w nowoczesnych
budynkach staranne zaprojektowanie i skrupulatne wyko-
nanie zaprojektowanej instalacji jest niezwykle wazne dla
bezpiecznej i taniej eksploatacji catego systemu oraz jego
bezawaryjnej pracy. Kazda inwestycja powinna by traktowa-
na indywidualnie i na etapie projektowania oraz wyceny nie-

zbednych robét - doktadnie przeanalizowana. Coraz czesciej
tylko w ten sposob mozna sie dopasowac do potrzeb inwe- 8. Przewody do wentyladji parteru, wykonane z kanatow plaskich flex owal, udato sie natomiast zmiescic pod po-
sadzka pigtra

stora i jednoczesnie miec satysfakcje po wykonaniu prac. M
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